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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОБУ Лицея № 3 города Сочи для 4-х классов,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

 начального общего образования  

2025 -2026 учебный год 

Предметные области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 
1 

а,б,в,г 

2 

а,б,в,г 

3  

а,б,в,г 

4  

а,б,в,г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) — 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
— — — 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, при 5-дневной неделе 
1 1 1 0 3 

Кубановедение* 1 * * * 1 

Самбо** ** 1 1 ** 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

неделе 
21 23 23 23 90 

*Кубановедение во 2-4 классах реализуется в формате курса внеурочной деятельности. 

** «Самбо» в 1-3 классах изучается в рамках 3-го часа физической культуры 

 в 4 классах проект «Самбо в школу» реализуется в рамках курса  внеурочной  деятельности 

 

Исполнитель: Рамзаева И.Н., зам. директора по УМР (+7 918 309 44 55)  
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